
補聴器に不満を感じている方へ

難聴でも、脳の聞く力は鍛えられます
脳の衰えにはトレーニング

耳の衰えには補聴器

内耳

脳が音を聞いている
言葉を聞き取りにくくなると「耳が悪い」と思ってしまいま
すが、実際には耳で聞いた音を脳が聞いています。



補聴器を使っても言葉を聞き取りにくい場合は、脳の聞く力
が衰えている可能性があります。

脳には可塑性があり、難聴でも何歳に
なっても鍛えることができます。

脳の聞こえのトレーニングを続けた方々の声
※ 個人の感想であり、効果には個人差があります。

連ドラの主題歌がごちゃごちゃし
てたが、歌詞がすんなり耳に入っ
てきた。

早口で何言っているかわからない
ところの紐がほどけた。

65歳 女性 児童センター職員

テレビのボリュームが今までより
も小さくても聞こえるようになっ
た。今は以前のボリュームだとう
るさく感じる

66歳 男性 中学校のICT支援員


スマホのオーディオブックを聞く
のが好きで、今まで音量を最大に
していたが、音量が半分でも聞こ
えるようになった

72歳 女性 長野県自営業

右は全く聞こえず、左耳は補聴器
をつけている。4〜5人で外食する
と全く聞き取れなかったが、6〜7
割は聞き取れるようになった

74歳 女性 補聴器利用者


補聴器を使っていても聞こえづらい…
騒がしい場所で相手の声が聞こえづらい…

スマホで簡単！聞こえのトレーニング

株式会社neumo 渋谷区恵比寿南1-11-19 中島ビル402 https://kikumore.net/

https://kikumore.net/


日程 会場 相談会の予約・お問い合わせ・電話相談

どうやって聞く力を鍛えるの？

無料相談会を受付中

自治体で耳の健康に関する講演を多数実施

株式会社neumo 代表取締役社長 若林龍成

東京大学大学院修了。京都大学・東京大学の元非常勤講師。経済産業省
の検討委員、日本の脳科学研究を牽引するATR(国際電気通信基礎技術研
究所)の特別顧問を歴任。2017年に株式会社neumoを設立。

イオンモール松本、渋谷ハチコウ大学、渋谷区シニアクラブ、新宿区の
地域交流館、中央区シニアセンターなど、多数の自治体や企業で耳の健
康に関する講演を実施。

キクモアは、スマホを使って自宅で簡単
に行えるトレーニングです。80歳の方で
も継続できるわかりやすい内容です。



誰でも楽しめる音を使ったゲーム形式の
トレーニングで、音を聞き取るために必
要な聴覚（脳の処理）が直接鍛えられる
ように設計されています。

うまく線を引け
ると星をゲッ
ト！

「キクモア」を使って

自宅で簡単にトレーニング

よくあるご質問
どんな人におすすめのト
レーニングですか？

オンライン会場

もしくは


株式会社neumo 
恵比寿オフィス

※予約時に選択できます

2025年

11月25日〜

2026年

1月30日

平日11時〜21時

0120-734-337

（受付時間：平日9時〜18時）

どのような理論に基づいた
トレーニングですか？

トレーニングに費用はかか
りますか？

加齢によって聞こえにくさ
を感じている人に使って頂
きたいと考えています。

脳の可塑性（柔軟に変化す
る性質）を活かしたトレー
ニングです。

最初の2週間は無料で始め
られます。続ける場合は月
額6,600円かかります。

Q Q Q

support@kikumore.net
@kikumore

このチラシからのトレー
ニング申し込み限定！

「チラシ見た」

とお伝えください

最初の2週間
次の1ヶ月無料 980円

2ヶ月目以降

6,600円（税込）

mailto:support@kikumore.net
https://lin.ee/Rd581Pj
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